Speiseplan

regional, gesund und lecker

MO

24.03.2025

Lasagne mit Rindfleisch
und Tomatensolle

Gemiiselasagne mit
TomatensoRe

Milchschnitte

MO

31.03.2025

Gemdiiseeintopf
mit Putenwiener und
Brotchen

Gemiiseeintopf
mit Veggiewiener und
Brotchen

GriefRpudding

DI

25.03.2025

Rindfleischballchen mit
Gemusereis und Tzaziki

Gemuseballchen mit
Gemisereis und Tzaziki

Schokoladenpudding

DI

01.04.2025

Hahnchenbrustfilet mit

BBQ-Paprika-Maisgemiise

und Reis

Vegane Koéttbullar mit

BBQ-Paprika-Maisgemiise

und Reis

Panna Cotta

Wir wiinschen guten Appetit!

Ml

26.03.2025

Schweizer Kaseschnitzel
vom Schwein mit
Kartoffelsalat & Ketchup

Gemlseschnitzel mit
Kartoffelsalat & Ketchup

Mangojoghurt

Mi

02.04.2025

Kaiserfleisch vom Schwein
mit Sauerkraut und
Brot

Veggiebratwurst
mit Sauerkraut und
Brot

Kinder Pingui

Kalenderwoche 13+14

DO

27.03.2025

Hahnchen in Paprikarahm
und Butterspatzle

Tofu in Paprikarahm
und Butterspatzle

Obst

DO

03.04.2025

Tortellini mit
Rindfleischbolognese und
Reibekase

Tortellini mit
Sojabolognese und
Reibekase

Waldfruchtjoghurt

FR

28.03.2025

Blumenkohlcremesuppe

Kaiserschmarrn mit
Apfelmus

FR

04.04.2025

Geflugelfrikadelle mit
Bohnengemiise
und Spatzle

Gemusefrikadelle mit
Bohnengemise und
Spatzle

Knoppers

@) Lebenshilfe

Werkstatten Forchheim
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